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Monica Turchetto
COORDINATORE
Collabora alla realizzazione di interventi di prevenzione 
nelle scuole e percorsi multidisciplinari per la cura dei 
Disturbi Alimentari, in regime di ambulatorio e ricovero in 
Lombardia; socio attivo di Nutrimente ETS. Docente presso 
il Master di Alta Specializzazione - Clinica dei Disturbi 
Alimentari.

Eugenia Dozio 
Dietista presso l’Università dell’Insubria dove, dall’a.a. 
2012–13 ad oggi, è Professore a contratto. Dal 2003 è 
coordinatrice dell’équipe nutrizionale presso il Centro per i 
Disturbi Alimentari Villa Miralago.

Lisa Nalesso
Dal 1996 collabora in qualità di Dietista con un’equipe 
multidisciplinare integrata per la Riabilitazione 
Psiconutrizionale dei Disturbi dell’Alimentazione presso 
la Casa di Cura Villa Margherita KOS group, Arcugnano (VI). 
Si occupa di formazione per operatori sanitari, attività di 
ricerca e di clinica ambulatoriale.

Marco Giuli
Dietista presso il Centro Disturbi del Comportamento 
Alimentare dell’AST Fermo (FM), segue l’attività clinica 
ambulatoriale e quella relativa al centro diurno (supporto 
al pasto ed attività educativo-riabilitativa). Ha svolto inoltre 
attività seminariali sui DCA presso l’Università Politecnica 
delle Marche. 

Luca Gronchi
Dietista esperto in nutrizione sportiva. Ha lavorato nella 
residenza DAHU di Brusson (AO), all’interno del nucleo per 
il Trattamento dei Disturbi del Comportamento Alimentare. 
Attualmente collabora con il Comune di Pianezza nel ruolo 
di Consulente Dietista. 

Sonia Stella
Ha collaborato dal 1995 al 2024 con un’Equipe 
multidisciplinare, integrata presso U.F. di Riabilitazione 
Psiconutrizionale per i Disturbi dell’Alimentazione, Casa 
di Cura Villa Margherita, Kos Care Arcugnano (VI). In Libera 
professione si occupa di formazione e supervisione in 
ambito nutrizionale per operatori sanitari. Svolge attività di 
ricerca e di clinica ambulatoriale.
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Elisa Pisocri
Dietista presso la S.C. Nutrizione Clinica, Diabetologia 
e Malattie Endocrine - ASST Pavia.  Inserita nel team 
dell’ambulatorio multidisciplinare per la cura e la diagnosi 
dei Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione come 
dietista clinico esperto.
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Samantha Lombardo
Dietista presso il centro terapeutico Villa del Principe e il 
Centro Kairos, unità operativa locale AIDAP. Ha conseguito 
diverse specialità nell’ambito dei disturbi alimentari. 
Attualmente membro della Commissione d’Albo dei Dietisti 
di Genova, Savona e Imperia.

Luana Ochner
Dietista presso il Centro per i disturbi del comportamento 
alimentare dell’Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari 
della Provincia autonoma di Trento (TN). Docente presso la 
Scuola Provinciale di Sanità (Claudiana) di Bolzano (BZ) nel 
Corso di Laurea triennale in Dietistica. 

Francesca Susanetto
Dietista presso il Centro Unico per i Disturbi del 
Comportamento Alimentare CUDICA del Presidio 
Ospedaliero Universitario di Udine (ASUFC), in cui svolge 
attività ambulatoriale, interventi individuali e di gruppo 
di riabilitazione nutrizionale presso il centro diurno e in 
regime di ricovero ospedaliero. 


