
GRUPPI DI LAVORO

Barbara Pellati
Dietista presso AIC Emilia-Romagna, coordina il progetto 
“Alimentazione fuori casa”. Svolge attività di docenza per 
enti di formazione ai sensi della Determina Regione Emilia-
Romagna n. 3642/18. Ha svolto attività di tutorato per il CDL 
in Dietistica dell’Università di Modena e Reggio Emilia. 

Lavinia Cappella 
Dietista presso la Clinica San Carlo di Paderno Dugnano (MI), 
dove si occupa di celiachia nell’adulto, in ambito clinico e 
ambulatoriale. Svolge attività libero professionale e dal 2010 
a 2025 ha lavorato in AIC Lombardia per attività di educazione 
alimentare ai celiaci, programmi formativi nell’ambito del 
programma “Alimentazione Fuori Casa” e dei progetti Scuole 
per le scuole dell’infanzia, primarie e alberghiere. 

Francesca Quadri
Dietista presso AIC Toscana, per la quale è referente 
del Progetto “Alimentazione fuori casa”. Svolge inoltre 
attività ambulatoriale libero professionale, occupandosi di 
dietetica e nutrizione applicata. 

Silvia Conti
Dietista presso AIC Emilia-Romagna, si occupa di 
educazione alimentare e programmi formativi su celiachia 
e dieta gluten free. Ideatrice e responsabile di Hakuna 
Matata, primo campus formativo in Italia per bimbi celiaci. 
Svolge attività ambulatoriale occupandosi di nutrizione al 
femminile, pediatrica e di nutrizione vegetale.

Carlotta Romeo
COORDINATORE
Dietista presso la Federazione Nazionale AIC da oltre 10 
anni, dove si occupa di educazione alimentare dei pazienti 
celiaci, divulgazione scientifica delle tematiche riguardanti 
dieta attraverso pubblicazioni, webinar, docenze, e progetti 
di supporto alle famiglie, come il Prontuario degli Alimenti. 
Svolge attività ambulatoriale libero professionale.

Silvia Scremin
Dietista presso il Servizio Dietetico, Azienda ULSS n.7 
Pedemontana del Veneto, si occupa di celiachia in ambito 
pediatrico e nell’adulto. Fino al 2016 ha lavorato presso il 
S.I.A.N. Azienda ULSS, Vicenza, dove ha tenuto numerosi 
corsi di formazione sulla celiachia rivolti a: operatori della 
ristorazione collettiva, docenti, studenti di istituti alberghieri. 

Giulia Romanelli
Dietista presso il Servizio di Dietetica e Nutrizione Clinica 
dell’AOU Padova. Componente del Comitato Tecnico 
Scientifico dell’Associazione AIC Veneto. Membro del Tavolo 
di lavoro per il coordinamento delle attività di prevenzione, 
formazione e assistenza sanitaria in tema di celiachia in 
ambito regionale.

Martina Oddenino 
Dietista presso AIC Piemonte, segue diversi progetti 
su celiachia e dieta senza glutine. Svolge attività 
ambulatoriale, formazione ed informazione per i progetti 
“Vivere la Celiachia” e “La Celiachia va a scuola”. Segue 
inoltre la formazione professionale di cui alla L. 123/2005 
della Regione Piemonte. 
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