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Referente del Gruppo di Studio Cardiologia ASAND, opera
dal 2006 In sinergia con 1 professionisti del mondo della

cardiologia: cardiologi, psicologi, fisioterapisti, infermieri.

Ha lavorato per ventiquattro anni presso la Riabilitazione
Cardiologica dell'azienda Ospedaliera Universitaria di

Careggi, Firenze.

Susanna Agostini

Per oltre 20 anni Impegnata in ambito di riabilitazione
cardiologica nell’'azienda sanitaria presso la quale ha
lavorato sin dal 1981.

Oggl si occupa prevalentemente di metodologia della
dietetica applicata all'approccio alla persona con evento
cardiovascolare e/o fattori di rischio.

Barbara Biffi

Impegnata dal 2003 nell'ambito della riabilitazione
cardiologica, dapprima presso Il Centro di Riferimento
Regionale per la Riabilitazione Cardiologica dell’AOU di

Careggi e successivamente presso la Fondazione Don Carlo

Gnocchi svolgendo attivita educazionale e di ricerca.

Silvia Brazzo

Dietista presso '’Ambulatorio di Dietetica e Nutrizione
Clinica ICS Maugeri di Pavia, collabora con il team dell’'UO
Riabilitazione Cardiologica in regime di ricovero ed
ambulatoriale. Svolge attivita didattica nel CDL in Dietistica
e del Master di | livello In Cardiologia Riabilitativa e
Preventiva presso 'Universita di Pavia.

Paola Mariani

Dietista presso ['ICS MAUGERI di Milano, collabora con
'U.O. di Riabilitazione Cardiologica, dove svolge attivita
clinica e educazionale. Si occupa di valutazione dello
stato nutrizionale, terapia dietetica, percorsi educazionall
individuali e di gruppo di prevenzione secondaria.




