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In occasione della Giornata Mondiale dell’Alimentazione (16 ottobre) e
della Settimana di Consapevolezza della Malnutrizione (3/7 novembre),
ritorna l'appuntamento annuale con il Nutrition Research Award,
per valorizzare l'attivita scientifica dei Soci ASAND, con particolare
riferimento ai contributi presentati nell'ambito di congressi nazionali ed
internazionali ed alle pubblicazioni su riviste scientifiche, monografie,
libri e pubblicazionitecniche.Come per glianni precedenti, il premiosara
rivolto anche agli studenti dei corsi di Laurea in Dietistica del territorio
nazionale, che potranno partecipare, per la categoria dedicata.

PARTECIPA SUBITO!

Info e regolamento per la partecipazione su www.asand.it
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NUTRITION RESEARCH AWARD 2025

Usare la ricerca e fare ricerca per una pratica professionale competente ed evoluta: il Nutrition
Research Award sostiene la ricerca e linformazione scientifica nelllambito della nutrizione,
dell’alimentazione e della dietetica, valorizzando l'attivita scientifica dei Dietisti e 'impegno degli
studenti in tale direzione.

Regolamento per la partecipazione

Possono partecipare al Nutrition Research Award 2025 tutti i soci ASAND (dietisti e studenti) in
regola con l'iscrizione per l'anno in corso. Le categorie individuate dal Consiglio Direttivo per i
premi sono tre: Pubblicazioni scientifiche, Giovani e Studenti.

| soci dietisti e studenti possono presentare al massimo n.2 contributi ciascuno, sia all'interno
della stessa categoria che in categorie differenti, ma la vincita potra essere riferita ad una sola
delle categorie rappresentate.

Categoria Pubblicazioni scientifiche

Possono partecipare alla selezione per questa categoria tutti i soci ASAND in regola con l'iscrizione
per 'annoin corso, con un contributo pubblicato negli ultimi tre anni (2023/2024/2025), sotto forma
di: articolo scientifico pubblicato su riviste indicizzate ed impattate che adottino un sistema di
peer-review, libri, capitoli di libri, monografie o pubblicazioni tecniche su qualsiasi area di pratica
professionale.

Il socio che partecipa alla selezione dovra essere primo autore oppure ultimo autore oppure
essere autore per corrispondenza (corresponding author), a prescindere dall’eta anagrafica o
dallo stato di studente.

Il contributo dovra essere inviato, esclusivamente in formato .pdf, alla e-mail:
nutritionresearchaward@asand.it, indicando in oggetto: Nutrition Research Award 2025,
Pubblicazioni scientifiche, nome e cognome del socio, entro e non oltre il 16 novembre 2025.

Non saranno presi in considerazione i contributi pervenuti dopo tale termine e se non conformi alle
indicazioni riportate nel presente Regolamento. Non saranno accettati contributi presentati per le
edizioni precedenti del Nutrition Research Award (2022-2023-2024).

Entro il 14 dicembre 2025, la Commissione di valutazione, costituita in seno al Consiglio Direttivo
ed al Comitato Tecnico Scientifico ASAND, procedera alla stesura della relativa graduatoria di
merito.

Saranno premiati i tre migliori contributi (socio proponente), come di seguito indicato:
* 1° Premio: 350 €
e 2° Premio: 250 €
e 3° Premio: 150 €

| contributi saranno inoltre pubblicati su un numero speciale della Newsletter ASAND e
presentati durante il Congresso ASAND-CAND 2026, nella sessione dedicata alle premiazioni.

Per richieste di chiarimenti e/o ulteriori informazioni, € possibile scrivere alla e-mail:
nutritionresearchaward@asand.it.
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Categoria Giovani

Possono partecipare alla selezione per questa categoria tutti i soci ASAND, di eta inferiore a
35 anni non ancora compiuti, in regola con liscrizione per l'anno in corso, con un contributo
presentato, negli ultimi tre anni (2023/2024/2025), a congressi nazionali ed internazionali come
comunicazione orale o poster, su qualsiasi area di pratica professionale.

Il socio che partecipa alla selezione dovra essere primo autore oppure ultimo autore oppure
essere autore per corrispondenza (corresponding author).

Il contributo dovra essere inviato, sotto forma di abstract, esclusivamente in formato .pdf, alla
e-mail: nutritionresearchaward@asand.it, indicando in oggetto: Nutrition Research Award 2025,
Giovani, nome e cognome del socio, entro e non oltre il 16 novembre 2025.

Non saranno presi in considerazione i contributi pervenuti dopo tale termine e se non conformi alle
indicazioni riportate nel presente Regolamento. Non saranno accettati contributi presentati per le
edizioni precedenti del Nutrition Research Award (2022-2023-2024).

Entro il 14 dicembre 2025, la Commissione di valutazione, costituita in seno al Consiglio Direttivo
ed al Comitato Tecnico Scientifico ASAND, procedera alla stesura della relativa graduatoria di
merito.

Saranno premiati i tre migliori contributi (socio proponente), come di seguito indicato:
* 1° Premio: 350 €
* 2° Premio: 250 €
* 3° Premio: 150 €

| contributi saranno inoltre pubblicati su un numero speciale della Newsletter ASAND e
presentati durante il Congresso ASAND-CAND 2026, nella sessione dedicata alle premiazioni.

Per richieste di chiarimenti e/o ulteriori informazioni, € possibile scrivere alla e-mail:
nutritionresearchaward@asand.it.

Categoria Studenti

Possono partecipare alla selezione per questa categoria tutti i soci studenti ASAND. Nell'ottica
di sostenere ['utilizzo della ricerca e della comunicazione scientifica, gli studenti che intendano
partecipare al Nutrition Research Award dovranno rappresentare graficamente con 3-4 immagini
(nello stile comunicativo dei social media) un paper pubblicato (revisioni sistematiche, con o senza
metanalisi, e studi primari sperimentali o di intervento) negli ultimi tre anni (2023/2024/2025) su
un tema di rilevanza per la pratica professionale. Nelle immagini prodotte, sara importante anche
riportare grafici/tabelle/figure per la corretta spiegazione dello studio e, in particolar modo,
mettere a fuoco il potenziale impatto sulla pratica professionale. E raccomandabile predisporre
le immagini in formato PNG di dimensioni: 1200 x 630 pixel.

Il contributo dovra essere inviato alla e-mail: nutritionresearchaward@asand.it, indicando in
oggetto: Nutrition Research Award 2025, Studenti, nome e cognome dello studente socio, entro e
non oltre il 16 novembre 2025.

Non saranno presi in considerazione i contributi pervenuti dopo tale termine e se non conformi alle
indicazioni riportate nel presente Regolamento. Non saranno accettati contributi presentati per le
edizioni precedenti del Nutrition Research Award (2023-2024). Si specifica che sono ammessi solo
gli studenti iscritti ai Corsi di Laurea in Dietistica e non ai corsi post-laurea.
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Entro il 14 dicembre 2025, la Commissione di valutazione, costituita in seno al Consiglio Direttivo
ed al Comitato Tecnico Scientifico ASAND, procedera alla stesura della relativa graduatoria di
merito.

Saranno premiati i tre migliori contributi (socio proponente), come di seguito indicato:
* 1° Premio: 350 €
e 2° Premio: 250 €
* 3° Premio: 150 €

| contributi saranno inoltre pubblicati su un numero speciale della Newsletter ASAND e
presentati durante il Congresso ASAND-CAND 2026, nella sessione dedicata alle premiazioni.

Per richieste di chiarimenti e/o ulteriori informazioni, € possibile scrivere alla e-mail:
nutritionresearchaward@asand.it.

Certi del vostro apprezzamento per questa iniziativa, che rappresenta un’importante occasione
di condivisione e valorizzazione dell’attivita scientifica dei Dietisti, vi invitiamo a partecipare
numerosi e... attendiamo i vostri contributi!

Il Consiglio Direttivo ASAND
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